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SAVEONE
EUROPE
H O F F N U N G  U N D  H E I L U N G
F Ü R  F R A U E N  U N D  M Ä N N E R
N A C H  E I N E R  A B T R E I B U N G
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Der  geme innü tz ige  Ve re i n  SaveOne  Eu rope
hat  e s  s i ch  zu r  Au fgabe  gemacht  Männe r ,
F rauen  und  Paa re ,  d ie  an  den  see l i schen
Fo lgen  e i ne r  Ab t re ibung  s t i l l s chwe igend
le iden ,  du rch  den  P rozes s  des  He i lwe rdens
und  de r  W iede rhe r s te l l ung  zu  beg le i ten .
SaveOne  i s t  e i n  au f  b ib l i s chen  P r i n z ip ien
au fgebau tes  10 -Sch r i t te  P rog ramm.  S o n j a  &
C h r i s  H o r s w e l l  |  S a v e O n e  E u r o p e
D i r e k t o r e n  u n d  P a s t o r e n  a rbe i ten  m i t
i h rem Team am SaveOne  Au f -  und  Ausbau  i n
Eu ropa .  www.saveoneeu rope .o rg

Z ie l  d ie ses  D iens tes  i s t  e s ,  i n  den
eu ropä i schen  Lände rn  f l ächendeckend
Netzwer ke r I nnen  und  Ku r s l e i te r I nnen
auszub i lden  und  wer t schä tzende ,  demüt ige
und  re spek t vo l l ,  im  G lauben  k ra f t vo l l e
Menschen  f re i  zu  se t zen ,  um  geme in sam und
un te r  de r  r i ch tungswe i senden  Le i t ung  de r
SaveOne  Eu rope  D i rek to ren  i n  W ien  au f
e i nem gesunden  b ib l i schen  Fundament
au fzubauen  und  we i te r  wachsen  zu  l a s sen .

SaveOne  i s t  m i t t l e rwe i l e  zu  e i nem
we l twe i ten  D iens t  he rangewachsen .
Gegründet  wu rde  e r  im  Jah r  2000  von
S h e i l a  H a r p e r  i n  d e n  U S A .  Es  g ib t  i hn  nun
be re i t s  g roß f läch ig  i n  den  USA ,  i n  A rmen ien ,
Aus t ra l i en ,  Ch ina ,  Kanada ,  Ha i t i ,
Dom in i kan i sche  Repub l i k ,  I nd ien ,  Ken ia ,
L ibe r ia ,  Neusee land ,  N ige r ia ,  Uganda ,
S ingapu r ,  Südaf r i ka  sow ie  i n  f ü n f z e h n
e u r o p ä i s c h e n  L ä n d e r n :  A lban ien ,
Ös te r re i ch ,  Bosn ien-He rzegow ina ,
Deu t sch land ,  Schwe i z ,  Unga rn ,  No rwegen ,
Mo ldau ,  Mazedon ien ,  Ma l ta ,  Rumän ien ,
Se rb ien ,  S lowen ien ,  Uk ra i ne  und
Großbr i tann ien .
SaveOne  Eu rope  un te r s tü t z t  i nha l t l i ch  d ie
" Lebenskon fe renz " .  D ie se  ve re i n t
Ve r t re te r I nnen  ve r sch iedene r  K i r chen  und
ch r i s t l i che r  Bewegungen ,  sow ie  k i r ch l i che
und  fam i l i enpo l i t i s che  E i n r i ch tungen  und
E inze lpe r sonen ,  um  w i r kungsvo l l  f ü r  den
umfassenden  Schu tz  des  mensch l i chen
Lebens  von  An fang  b i s  zum Lebensende
e inzus tehen .  l ebenskon fe renz .a t

ÜBER
UNS

U N S E R E  M I S S I O N  I S T
E S ,  M E N S C H E N  Z U

B E G L E I T E N , D I E  N A C H
E I N E R  A B T R E I B U N G
S T I L L S C H W E I G E N D

L E I D E N  U N D  H E I L U N G
S U C H E N

Pastoren Chris und Sonja Horswell | SaveOne Europe Direktoren



S A V E O N E  E U R O P E  T Ä T I G K E I T S B E R I C H T  2 0 2 5

J Ä N N E R  2 0 2 6                                                                                                                                                              S E I T E  3

P a s t o r i n  S o n j a  H o r s w e l l
S a v e O n e  E u r o p e  D i r e k t o r i n  
s o n j a . h o r s w e l l @ s a v e o n e e u r o p e . o r g  

SAVEONE EUROPE

P a s t o r  C h r i s  H o r s w e l l
M ä n n e r  D i r e k t o r  
c h r i s . h o r s w e l l @ s a v e o n e e u r o p e . o r g

S a v e O n e  E u r o p e ' s  B ü r o  bef i nde t  s i ch  i n  de r  End res s t r .  125/ 1 .  S tock ,  1230  W ien ,  Ös te r re i ch .
Webs i te  |  www.saveoneeu rope .o rg
E-Ma i l  |  o f f i ce@saveoneeu rope .o rg

C h r i s  i s t  e i n  Un te r s tü t ze r  und  M i ta rbe i te r  von  SaveOne  se i t  den  An fängen  i n
Ös te r re i ch .  Se i t  An fang  20 17  i s t  e r  SaveOne  Männe r  D i re k to r ,  um  i n  Eu ropa  e i ne
S t imme fü r  Va te r schaf t ,  f ü r  Männe r  und  fü r  d ie  Unan tas tba r ke i t  des  Lebens  zu  se i n .
E r  l e i te t  W iede rhe r r schs te l l ungsku r se  f ü r  Männe r  und  t räg t  zu  Kon fe renzen ,
Wor k shops  und  ande re r  ö f fen t l i che r  A rbe i t  von  SaveOne  be i .  E s  l i eg t  i hm  am He rzen ,
das s  auch  Männe r  He i l ung  und  W iede rhe r s te l l ung  e r fah ren  und  i h ren  von  Got t
gegebenen  P la t z  a l s  Vä te r ,  Ve r so rge r  und  Beschü tze r  des  Lebens  aus fü l l en  können .
Ch r i s  i s t  I ngen ieu r  i n  Ruhes tand  und  i s t  e i n  o rd i n ie r te r  Pas to r  de r  FCGÖ in
Ös te r re i ch .

S o n j a  hat  se i t  i h re r  E r re t tung  e i ne  Le idenschaf t  f ü r  d ie  Ve r lo renen  und  Ve r l e t z ten .
S ie  i s t  d ie  D i re k to r i n  von  SaveOne  Eu rope .  S ie  wa r  15  Jah re  l ang  Geschäf t s füh re r i n
de r  Ös te r re i ch i schen  Lebensbewegung  i n  W ien  und  wäh rend  d ie se r  Ze i t  wu rde
SaveOne  Eu rope  gebo ren .  Son ja  i s t  e i ne  V i s i onä r i n  und  P ion ie r i n  im  He rzen .  S ie  i s t
ausgeb i lde t  i n  W i r t scha f t ,  i nne re r  He i l ung  und  See l so rge .  S ie  ha t  e i n  zwe i sp rach iges
Lebensbe r i ch t  Buch  "E i n  Neubeg inn "  ve rö f fen t l i ch t .  2025  launch te  S ie  den  zwe i ten
A rbe i t sbe re ich  von  SaveOne ,  F i nd ing  YOU -  I den t i tä t sw iede rhe r s te l l ung  nach
sexue l l em  T rauma .  Son ja  i s t  o rd i n ie r te  Pas to r i n  de r  FCGÖ in  Ös te r re i ch .  S ie  haben
e inen  e rwachsenen  Sohn ,  Dav id .

E S  G I B T  B E R E I T S  Ü B E R  5 0  A N L A U F S T E L L E N  
I N  1 5  E U R O P Ä I S C H E N  L Ä N D E R N .
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S h e i l a  H a r p e r
S a v e O n e  G l o b a l ' s  G r ü n d e r i n  u n d
P r ä s i d e n t i n

She i la  ha t  e i ne  pe r sön l i che
Gesch ich te  von  He i l ung  nach  e i ne r
Abt re ibung .  Im  Jah r  2000  begann
s ie  den  D iens t  SaveOne .  Got t  gab
ih r  das  e r s te  Buch  zum Sch re iben  -
SaveOne  -  An le i t ung  zu r  He i l ung
nach  Abt re ibung .  Ba ld  danach
sch r i eb  S ie  das  Buch  SaveOne  -
Männe ra rbe i t sbuch .  Danach  kam
SaveOne  -  Der  Dominoef fek t  f ü r
F reunde  und  Fam i l i en ,  d ie
Be t ro f fene  nach  Ab t re ibung  s i nd .   

SAVEONE GLOBAL

J a c k  H a r p e r
S a v e O n e  G l o b a l ' s  V i z e - P r ä s i d e n t

u n d  M ä n n e r  D i r e k t o r

Jack  ha t  be i  SaveOne  g loba l  se i t
Anbeg inn  2000  m i tgea rbe i te t  und

She i la  un te r s tü t z t .  Jack  war  immer
Te i l  des  Vo r s tandes  von  SaveOne

und  ha t  e i n ige  Jah re  a l s  Pas to r
e i ne  Geme inde  i n  den  USA

ge le i te t .  20 18  sp rach  Got t  seh r
k la r ,  das s  Jack  und  She i la

geme in sam Vo l l ze i t  den  D iens t  von
SaveOne  vo ran  b r i ngen  so l l en .   

S a v e O n e  G l o b a l ' s  h e a d q u a r t e r s  be f i nde t  s i ch  i n  den  USA .
Webs i te  |  www.saveone .o rg
E-Ma i l  |  i n fo@saveone .o rg

E S  G I B T  B E R E I T S  Ü B E R  4 0 0  A N L A U F S T E L L E N
G L O B A L  I N  I N S G E S A M T  2 6  L Ä N D E R N .



Vie le ,  v i e l e  F rauen  und  Männe r  l e iden  nach  e i ne r  Ab t re ibung  un te r  i nne rem
St res s ,  Scham,  Dep res s ionen ,  A lb t räumen ,  Bez iehungsschw ie r igke i ten ,
Se lbs tmordgedanken  ode r  Schu ldgefüh len  e tc .  D ie s  beze ichne t  man  a l s
P o s t t r a u m a t i s c h e  B e l a s t u n g s s t ö r u n g  ( P T B S ) .  Häu f ig  we rden  d ie se  Gefüh le
tabu i s i e r t  und  ve rd rängt .  S ie  w i r ken  abe r  dennoch  im  Un te rbewuss t se i n
we i te r  und  ve rg i f ten  d ie  Emot ionen .  
Es  g ib t  ke i ne  Ab t re ibung  ohne  P rob leme  danach !  Obwoh l  e s  so  i n  de r  Öf fen t l i chke i t
p ropag ie r t  w i rd !   S ie  h i n te r lä s s t  immer  Spu ren .  D ie se  Spu ren  t re ten  f r ühe r  ode r
spä te r  zu  Tage .  

Wenn  w i r  das  g ö t t l i c h e  D e s i g n  u n s e r e s  Va t e r s  i m  H i m m e l  im  Wor t  Got tes
fü r  Fam i l i e ,  Ehe  und  se i ne  Schöpfung  n i ch t  ach ten ,  un se re  e igenen  Wege
gehen ,  dann  endet  d ie s  m i t  Le id ,  Trennung  und  Ze rb ruch  au f  meh re ren
Ebenen .  Got t  nenn t  e s  Feh l t r i t t  ode r  Sünde .

Ungebo rene  K i nde r  von  Zeugung  an  im  Mut te r l e ib  zu  schü tzen  i s t  e i n
g rund legendes  Gebot  unse res  Va te r s  im  H imme l .  D ie se  g rund legenden  Wer te
-  Leben  von  An fang  an  zu  schä tzen  und  zu  schü tzen  -  müssen  w iede r  i n  den
Fokus  unse re r  Gese l l scha f t  r ücken .  D ie  Fam i l i e  i s t  e i n  kos tba res  Gut  i n
unse re r  Gese l l scha f t .
J e r e m i a h  1 : 5  De r  He r r  sp rach  zu  Je rem iah :  “ I ch  habe  d ich  schon  gekann t ,  ehe  i ch
d ich  im  Mut te r l e ib  b i l de te ,  und  ehe  du  gebo ren  wu rdes t  habe  i ch  d ich
e rwäh l t . . . . . ode r  P sa lmen  1 39 : 1 3 - 1 6 ,  1 .  Mose  2 :7 .

F ü r  a l l  j e n e  d i e  d i e s e n  S c h r i t t  n i c h t  m e h r  r ü c k g ä n g i g  m a c h e n  k ö n n e n
g ib t  e s  j edoch  H i l f e  danach .  W i r  a rbe i ten  m i t  dem au f  b ib l i s chen  P r i n z ip ien
au fgebau ten  10  Sch r i t te  P rog ramm (SaveOne  A rbe i t sbuch )  zu r  Ve rgebung  und
inne ren  He i l ung  nach  Abt re ibung .
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UNSERE AUSRICHTUNG UND
KERNKOMPETENZEN

S c h u l u n g e n  von  neuen  Le i te r i nnen  und  Le i te rn  eu ropawe i t

U n s e r e  S c h u l u n g s l e i t e r  s chu len  on l i ne  v ia
Zoom ode r  vo r  Or t  i n  Gruppen ,   fäh ige ,  j unge
und  ä l te re  h l .  Ge i s t  e r f ü l l t e  Ch r i s ten  um
SaveOne  Au fa rbe i t ungsku r se  on l i ne  ode r  i n
Pe r son  e f fek t i v  l e i ten  zu  können .  

W i r  b ie ten  A u f a r b e i t u n g s k u r s e   f ü r  F rauen
und  Männe r  nach  Ab t re ibung  an .  D ie  Daue r
des  Au fa rbe i t ungsku r ses  be t räg t  10  x  2
S tunden  on l i ne  ode r  wo  mög l i ch  vo r  Or t  an .
D ie  Ku r se  we rden  immer  m i t  e i ne r  Le i te r I n  und
Co le i te r I n  ge le i te t ,  um  d ie  bes tmög l i che  H i l f e
gewäh r le i s ten  zu  können .



"THROUGH SAVEONE, I HAVE FOUND
THAT I CAN FORGIVE MYSELF AND
RECEIVE FORGIVENESS. THE ANGER AND
RAGE HAVE FINALLY GONE AWAY."

“ D u r c h  S a v e O n e  f a n d e n  w i r  V e r g e b u n g  f ü r  d i e
A b t r e i b u n g ,  H e i l u n g  u n d  e i n e n  i n n e r e n  F r i e d e n ,
w e l c h e n  w i r  d a d u r c h  e r f u h r e n ,  a l s  w i r  e r k a n n t e n ,
d a s s  G o t t  u n s  n o c h  i m m e r  l i e b t .  W i r  k o n n t e n
e i n a n d e r  v e r g e b e n  u n d  n e u e  L i e b e  w u c h s  i n  u n s e r e n
H e r z e n  f ü r e i n a n d e r .  D a n k e  J e s u s ”  
S a v e O n e  T e i l n e h m e r
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BERATUNGS
ANGEBOTE
F Ü R  F R A U E N ,  M Ä N N E R ,  P A A R E  U N D  F A M I L I E N

B E R A T U N G  U N D  U N T E R S T Ü T Z U N G  B E I
U N G E P L A N T E R  S C H W A N G E R S C H A F T
U N D  N A C H  A B T R E I B U N G  

S A V E O N E  A U F A R B E I T U N G S K U R S E
Begleitung nach einer Abtreibung und

Aufarbeitung des Erlebten mit dem auf

biblischen Prinzipien aufgebauten

10- Schritte-Programm „SaveOne“.

G R U P P E N -  U N D  E I N Z E L A U F A R B E I T U N G
Angebot an durch Abtreibung betroffene

Personen bzw. deren Angehörige.  

Aufarbeitungskurse finden via Zoom oder

in Person statt und beginnt mit einem

unverbindlichen Erstgespräch.

H E L P L I N E  Ö S T E R R E I C H W E I T  B E I
U N G E P L A N T E R  S C H W A N G E R S C H A F T
Telefonische kompetente, vertrauliche

Beratung im Schwangerschaftskonflikt über

die Beratungshotline 

"Es gibt Alternativen". Du bist schwanger,

aber du bist nicht allein.

Helpline: 0810 818 283
Anruf zwischen 8 Uhr und 22 Uhr möglich

office@es-gibt-alternativen.at

www.es-gibt-alternativen.at
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SAVEONE
FÜR FRAUEN

1 0  S C H R I T T E  I N  D I E  F R E I H E I T
1. Die Quelle deines Mutes | Wie sieht dein Gottbild aus? Warum hast du

Angst vor ihm? Wie ist Vater Gott wirklich? Er möchte dir deine Lasten
abnehmen. Gott ist Liebe und Vergebung.

2. Was geschah mit mir? | Viele Frauen empfinden wegen ihrer
Abtreibung viel Leid und Scham. 

3. Der Umgang mit Emotionen 1 | Posttraumatische Belastungsstörung
(PTBS) - was es ist und welche Folgen danach gibt es?

4. Der Umgang mit Emotionen 2 | Niedergeschlagenheit und Depression,
Wut - was bewirken sie?

5. Anderen vergeben | Wer war in deiner Abtreibungsgeschichte
involviert? Vergebung ist ein Schlüssel in die Freiheit.

6. Gottes unverdiente Gnade | Was ist Gottes Gnade? Wozu benötigst
du Gottes Gnade?

7. Kann ich mir selbst vergeben? | Lass die Vergangenheit los, lebe in
der Gegenwart. Hier lernst du wie du loslassen kannst.

8. Erneuerung deiner Gedanken | Lerne den negativen Kreislauf der
Gedanken zu durchbrechen.

9. Wer ist dieses Kind? | Nimm dein Kind als Person wahr und gib ihm/ihr
einen Platz und Namen in deiner Familie.

10.  Eine mutige Frau | Bist du Gott dankbar, dass ER dir einen Neubeginn
geschenkt hat. Wie kannst du durch deine Geschichte der Heilung
anderen Hoffnung schenken.

W E N N  D U  I N T E R E S S E  H A S T  E I N E N  A U F A R B E I T U N G S K U R S  Z U  B E S U C H E N
O D E R  D I C H  F Ü R  D I E S E N  D I E N S T  S C H U L E N  Z U  L A S S E N ,  D A N N  M E L D E  D I C H
B E I  S O N J A  H O R S W E L L .
E-Mail | office@saveoneeurope.org
Mobile | +43 (0) 660 144 5076   

D E R  1 0 - S C H R I T T E  A U F A R B E I T U N G S K U R S  W I R D  V O N  E I N E R  U N S E R E R  K O M P E T E N T E N
L E I T E R I N N E N  &  C O - L E I T E R I N N E N  E N T W E D E R  I N  P E R S O N  O D E R  O N L I N E  U N T E R  V E R W E N D U N G
D E S  S A V E O N E  F R A U E N  A R B E I T S B U C H E S  A B G E H A L T E N .
TAUSENDE  VON FRAUEN  KONNTEN  BERE I TS  HE I LUNG ERFAHREN  UND IN  D IE  ERSEHNTE  FRE IHE I T
GELANGEN.
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WAS HABEN WIR
2025  GESCHAFFT 

i n  v e r s c h i e d e n e n
S p r a c h e n

A R B E I T S B Ü C H E R  &
B R O S C H Ü R E N

2025  war  e i n  seh r  e r fo lg re iches  Jah ! r

400 Frauen und Männer konnten
durch einen SaveOne
Aufarbeitungskurs gesunden.
300 Frauen und Männer besuchten
unsere in Person oder via Zoom
Leiter-Schulungen
2 Bücher wurden übersetzt
In 30 christlichen Gemeinden konnte
SaveOne vorgestellt werden.
Neue Leiter aus Schottland und
Norwegen konnten dazu gewonnen
werden
Erfolgreiches Treffen mit 21
deutschsprachigen Leiterinnen und
und Leitern aus AT, DE und CH.
Teilnahme am Marsch fürs Leben in
Österreich und der Schweiz

Pastorin Barbara Telzerow ist
unsere neue Koordinatorin unseres
zweiten Arbeitszweiges Finding
YOU - Identitätswiederherstellung
nach sexuellem Missbrauch für die
Balkanländer.
Finding YOU - 5 Aufarbeitungs-
kurse mit insgesamt 25 Frauen
wurden in Slowenien, Kroatien und
Bosnien abgehalten.
Finding YOU - wurde im Oktober für
den deutschsprachigen Raum in
Wien mit 100 Teilnehmern gelauncht.
Schulungsmaterialen für neue
Leiter und Leiterinnen für Finding
YOU werden entwickelt.
NEUE Webseite für Finding YOU
www.saveoneeurope.org/finding-
you

L a u f e  s o ,  d a s s  d u  d e n  P r e i s  g e w i n n s t .
1 .  K o r .  9 : 2 4

N E U E  L A U F S C H U H E  F Ü R  J E D E N !
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25 JAHRE SAVEONE GLOBAL
S h e i l a  u n d  J a c k  H a r p e r  (USA)  |  P räs iden ten  von  SaveOne  m i t  Team
fe ie r ten  i n  Nashv i l l e  Tennes see  25  Jah re  SaveOne  g loba l  m i t  ca  100
Gäs ten  und  g roßa r t igen  Gas t sp reche rn  im  Ok tobe r  d ie sen  Jah res .
W i r  wa ren  m i t  dabe i  und  möch ten  euch  m i t  e i n  paa r  B i l de rn  E i nb l i c k  i n  d ie   
g roßa r t ige  Fe ie r  geben .  J e d e r  v o m  Te a m  b e k a m  n e u e  L a u f s c h u h e .  D ie s
so l l  e i ne  p rophe t i sche  Dek la ra t i on  f ü r  we i te re  Mu l t i p l i ka t i on  bedeu ten .
W i r  s i nd  m i t  un se ren  Teams  i n  Eu ropa  dabe i ! !
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UPDATE  
MÄNNER DIENST
Das verstärkte internationale Engagement im vergangenen Jahr rückte die Problematik des

Lebens von Männern erneut in den Fokus der Öffentlichkeit. So wurde beispielsweise die

Zusammenarbeit mit der Lebensrechtsorganisation „Schreeuw om leven“ (Schrei für das

Leben) in den Niederlanden unter der Leitung vom Ethiker Arthur Alderliesten, dem

Organisator des Marsches für das Leben in Den Haag und Autor des Buches „Männer,

ungewollte Schwangerschaft und Abtreibung“, intensiviert. 

Zudem bot sich die Gelegenheit, über PAX TV in Ungarn weitere Interviews mit Sonja und

mir auszustrahlen. Die Teilnahme an der Konferenz „Gemeinsam für das Leben“ des

Balkan-Netzwerks in Nikšić, Montenegro , ermöglichte mir den Austausch mit

Führungskräften und internationalen Gästen über die visionäre und praktische Arbeit zum

Schutz ungeborenen Lebens in Europa, sowie über die Unterstützung und Begleitung nach

einer Abtreibung in einem Land, in dem es kaum solche Angebote gibt. Die Anerkennung und

Feier des 25-jährigen Bestehens von SaveOne weltweit war für mich ein ganz besonderes

Ereignis. Sie unterstrich einmal mehr, dass die Debatte um das Leben selbst und den Wert

des menschlichen Lebens ein wahrhaft globales Thema ist, zu dem wir in Europa gemeinsam

für das Leben eintreten. 

 Herzlichen Dank für euer anhaltendes Engagement und eure Unterstützung.

"ZUHÖREN IST SO WICHTIG, WIRKLICH ZU
VERSTEHEN IST SO NOTWENDIG.  WENN WIR

NICHT SPRECHEN, GIBT ES NUR STILLE - LASST
UNS DEN MUND ÖFFNEN UND DIESE STILLE MIT
WORTEN FÜLLEN, DIE LEBEN UND HOFFNUNG IN

JEDE SITUATION BRINGEN."
-Chris Horswell

Schwerpunkte der Männerarbeit 2026

Die Unantastbarkeit des menschlichen Lebens und
damit verbundene Themen in den Alltag integrieren.
Männer in ihrer Rolle als Väter stärken und ihre Autorität
stärken.
Männern, die von einer Abtreibungsentscheidung
betroffen sind, effektive Unterstützung und Hilfe
anbieten.
Mehr Erfahrungsberichte von Männern zum Thema
Abtreibung zugänglich machen.

„Hinter jeder Abtreibung verbirgt sich ein Vater, der seine
Vaterschaft verliert. Das gilt auch dann, wenn das Kind
ungeplant oder ungewollt war. Es ist ein realer und
herzzerreißender Verlust, der jeden Mann tief berührt. Lasst
uns ihnen weiterhin Leben und Hoffnung schenken.“

Pastor Chris Horswell
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ZWEITER ARBEITSBEREICH - FINDING
YOU - HEILUNG NACH SEXUELLEM
TRAUMA | SHEILA HARPER (USA)

www.saveoneeurope.org/finding-you

Pastorin Barbara Telzerow (SLO) Ehiker Arthur Alderliesten (Holland) Pastoren Chris & Sonja Horswell (AT) 

Im  Ok tobe r  d ie sen  Jah res  l aunch te  S o n j a  H o r s w e l l  mi t  i h rem
Team,  to l l en  Gas t sp reche rn  und  he r zbewegenden ,  e rmut igenden
Lebensbe r i ch ten  den  zwe i ten  A rbe i t sbe re ich  F i nd ing  YOU -
Iden t i tä t sw iede rhe r s te l l ung  nach  sexue l l em  M i s sb rauch  m i t  1 00
Te i l nehmern  fü r  den  deu t schsp rach igen  Raum.
Du  kanns t  das  Buch  ge rne  i n  unse rem On l i ne  Shop  bes te l l en :
h t tp s ://www.saveoneeu rope .o rg/shop-de/

Zah len  und  Fak ten  zu  sexue l l e r  Gewa l t

I n  Ös te r re i ch  haben  e twa  24  P rozen t  a l l e r  F rauen  zw i schen  1 8  und  74  Jah ren  m indes tens
e ine  Fo rm  sexue l l e r  Gewa l t  i nne rha lb  ode r  auße rha lb  von  i n t imen  Pa r tne r schaf ten  e r l eb t .
(S tand  2024) .  Das  ensp r i ch t  r und  j ede r  v i e r ten  F rau .  Be i  J ugend l i chen  ( 1 6 -25  Jah re )
be r i ch ten  1 9 ,5  P rozen t  de r  F rauen  und  7 , 6  P rozen t  de r  Männe r  von  sexue l l en
Gewa l te r fah rungen  ab  dem 16 .  Lebens jah r .

Im  Jah r  2024  wu rden  i n  Ös te r re i ch  86 .205  Gewa l tde l i k te  zu r  Anze ige  geb rach t .  Das
en t sp r i ch t  e i nem le i ch ten  Ans t i eg  von  e i nem P rozen t  im  Ve rg le i ch  zu  2023 ,  a l s  85 .374
Anze igen  e r s ta t te t  wu rden .
Im  Jah r  2023  wu rden  i n  Ös te r re i ch  r und  1296  Ve rgewa l t igungen  (§201  S tGB)  angeze ig t
( i n k l .  Ve rgewa l t igungsve r suche ) .  Davon  F rauen  1 .229  ( 95%)  und  Männe r  (5%) .  

Que l l e  2024 :  Bundeskanz le ramt  -  Na t iona le  Koo rd in ie rungs s te l l e  Gewa l t  gegen  F rauen
Que l l e  2024 :  Bundesk r im ina lamt  -  Po l i ze i l i che  K r im ina l s ta t i s t i k
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DAS WAR  2025
J A H R E S R Ü C K B L I C K  I M  D E T A I L

J Ä N N E R
In diesem Monat hat SaveOne Europe das
Arbeitsbuch Finding YOU - Identitätswieder-
herstellung nach sexuellem Missbrauch von
Sheila Harper auf Deutsch übersetzen lassen.
Finding YOU ist ein großartiges Bibelstudium
und ein Hilfsmittel zur Heilung nach
sexuellem Trauma oder Missbrauch für
Einzelpersonen, Gemeinden und
Kleingruppen. 
Wir sind dabei Schulungsmaterial dafür zu
erstellen und Aufarbeitungskursleiter zu
schulen. 
Weiters arbeiten wir an einer Finding YOU
Homepage
www.saveoneeurope.org/finding-you

Vorankündigung unserer
Filmdokumentation “Lass uns reden” auf
Bibel TV. www.lassunsreden.film

F E B R U A R
Chris & Sonja wurden von ProLife Europe
in Wien eingeladen eine Schulung zu
SaveOne mit ca 20 Jugendlichen aus
verschiedenen Ländern abzuhalten.
https://prolifeeurope.org/de/

Zahlreiche Schulungstage via Zoom
wurden auf Deutsch und Englisch
ausgewählt, um dieses Jahr viele
Multiplikatoren für diesen Dienst hervor zu
bringen.

Gemeinsames monatliches Gebet via
Zoom ist eine wichtige Säule von SaveOne,
damit Menschen errettet, geheilt und frei
gesetzt werden können. 



Das Parlamentarische Gebetsfrühstück in
Wien inkl. dem Empfang am Vorarbend in der
Ungarischen Botschaft in Wien waren
spektakulär, mit neuen Freundschaften die wir
knüpfen konnten.

Mit H.E. Edit Szilágyiné Bátorfi Botschafterin
von Ungarn in Wien konnten wir gute
Gespräche führen. (Foto rechts unten)

Ende Mai konnten wir SaveOne im
Wunderwerk mit einem Lebensbericht
vorstellen und unsere Leiterin Irmgard
Henning-de Jong lud zum aktuellen SaveOne
Aufarbeitungskurs ein.
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APR IL
Dankbar sind wir auch, dass wir bei der
Leadership Conference von der LIFE Church
und bei der Prophetic Balkan Conference mit
Urska Zagar dabei sein konnten, um zu
Netzwerken und einen SaveOne Stand zu
bedienen.
 

MÄRZ
Zahlreiche Aufarbeitungskurse haben dieses
Monat gestartet. Eine Tagesschulung wurde
via zoom auf Englisch und eine auf Deutsch
abgehalten. Wir haben dadurch tolle neue
junge Leiterinnen aus Norwegen dazu
gewonnen.
Sonja wurde nach Zürich zu LIFE International
Switzerland  eingeladen, um dort SaveOne
vorzustellen. Es war fantastisch! 

MAI
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A U G U S T  
August war eine Auszeit für Chris und Sonja
Horswell. Dieses Monat war sehr speziell, da
sie gemeinsam einen Tandem Skydive
Sprung von 4000 m, mit 1 min freiem Fall
und  200 km/h in Wels, O.Ö begeistert
gemacht haben.
Weiters unternahmen Sie ihre erste
phänominale  gemeinsame Segelboot
Fahrt mit Freunden in Kroatien der Küste
entlang.

Ein Tag wurde jedoch verwendet um die
Buchhaltung auf Vordermann mit Mag.
Sonja Smutny zu bringen.

J U L I
Wir planen bereits für die MEHR Konferenz
in Augsburg Anfang Jänner 2026. Es werden
10000+ Besucher, jung und alt erwartet. Ca
50 Stände werden präsent sein.

Ebenfalls arbeiten wir am “Get together”
unserer deutschsprachigen Leiter und
LeiterInnen in Burghausen - Deutschland
am 13. Sept. 2025. Wir erwarten etwa 20
Teilnehmer. Wir wollen die Vision stärken und
Gemeinschaft pflegen.

J U N I
Diese neuen geschulten Leiter und
Leiterinnen aus Österreich, Schottland und
Kroatien haben begonnen Frauen und Männer
nach Abtreibung zu begleiten und sie in die
ersehnte Freiheit zu führen.

Chris Horswell war bei der Together for LIFE
Konferenz in Montenegro eingeladen, um zu
Netzwerken.

Am 15. Juni wurden wir zur Ichthys Gemeinde
in Wr. Neustadt eingeladen, um SaveOne mit
Zeugnissen vorzustellen. Es war eine sehr
bereichernde Zeit.



S E P T E M B E R  
Gianna Jessen, die ihre eigene Abtreibung
überlebt hat, war bei uns in Wien im
Filmstudio. Wir haben speziell für
Jugendgruppen ihre Geschichte gefilmt und
ihre sehr klaren Worte über Beziehungen, Sex
und Abtreibung geschätzt.
Vom 13.-14. September waren wir mit 20
SaveOne Leiterinnen und Leitern in
Burghausen/Deutschland. Es war wichtig
nach den Covid Jahren endlich wieder
persönlichen Austausch und Stärkung zu
erfahren.
Dankbar, dass Deutschland, Österreich und
die Schweiz vertreten waren. Gott hat stark
gewirkt.

Im September waren wir mit dabei beim
Marsch fürs Läbe in Zürich und im Oktober

beim Marsch fürs Leben in Wien.

Sheila & Jack Harper (USA), die Gründer von

SaveOne global feierten v. 16.-19. Oktober

gemeinsam mit 100 Gästen 25 Jahre SaveOne

mit 400 Anlaufstellen weltweit. Wir waren mit

dabei und haben die Gemeinschaft und

auferbauenden Input sehr geschätzt. Gott ist

treu!!

Das gesamte SaveOne Team wünscht euch

euch ein Frohes Fest!
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Statement von Ass.-Prof. Dr. Wolfgang Machold 

“Abtreibung und die manchmal lebenslangen Folgen werden oft totgeschwiegen. Die Behauptung
der Abtreibungslobby, dass es keine posttraumatische Belastungsstörung durch Abtreibung
(=Post Abortion Syndrome) gäbe, ändert jedoch nichts am Leid der Frauen. Totschweigen und die
Verdrängung ins Unterbewusstsein verleiten Frauen in Konfliktschwangerschaften in einer
Abtreibung einen Ausweg aus ihrer Situation zu suchen.
SaveOne zeigt nicht nur einen Weg aus den oft jahrelangen seelischen und körperlichen Nöten zu
Heilung und Vergebung, sondern bringt auch die potenziellen Folgen einer Abtreibung ans Licht
und kann Frauen in Konfliktschwangerschaften vor einer fatalen Fehlentscheidung bewahren.”

Statement von Gianni Gaeta, Hauptleiter der LIFE Church Bewegung Österreich 

 “SaveOne bietet Frauen und Männern, die die Last und Nachwirkungen einer Abtreibung in ihrem
Leben tragen, den effektivsten Heilungsprozess, den ich kenne. Die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen eines Aufarbeitungskurses nach Abtreibung dürfen nachhaltige Heilung und
Wiederherstellung erwarten. Ich empfehle allen Betroffenen, dieses Programm in Anspruch zu
nehmen, und jedem Pastor, Pfarrer und Gemeindeleiter, SaveOne in seiner Kirche oder Gemeinde
anzubieten.“

STATEMENTS

Statement  von  A .Un iv . -Prof .  Dr.  Dan ie la  Kara l l  |  Fachärzt in  für  K inder-  und
Jugendhe i lkunde  |  Add i t iv fach  Neonato log ie  und  Päd iatr i sche  Intens ivmediz in  
Add i t iv fach  Neuropäd iatr ie  

“Be i  ko lpor t ie r ten  30 .000-35 .000  Schwangerschaf t sabbrüchen ,  d ie  w i r  in
Österre ich  gegenüber  e t wa 80 .000  Geburten  haben ,  i s t  es  so ,  dass  das  Thema
ke in  Randthema i s t ,  sondern  v ie le  Frauen  betr i f f t .  W i r  müssen  uns  dessen
bewusst  se in ,  dass  d iese  Frauen ,  d ie  e ine  Abtre ibung er lebt  haben ,  tat säch l i ch
unter  uns  leben .  Dabe i  i s t  es  ihnen  schwer  mögl i ch ,  über  das  Er lebte  of fen  zu
sprechen  oder  gar  zuzugeben ,  dass  d ie  Abtre ibung n icht  ohne  (körper l i che  und
psych ische)  Fo lgen  geb l ieben  i s t .  I ch  b in  Save  One  Europe  unend l i ch  dankbar ,
dass  es  se inen  Fokus  auf  d ie  Beg le i tung  und  Unters tützung -  und  dami t
He i lung  der  post t raumat i schen  Be lastungsstörung ,  d ie  e ine  Abtre ibung
bedeutet  /  bedeuten  kann  -  d ieser  Frauen  ger ichtet  hat !  I ch  achte  dabe i  das
profess ione l le  Vorgehen  und  dabe i  doch  sehr  persön l i che ,  e in füh lsame und
bez iehungsor ient ier te  E in lassen  auf  d ie  e inze lnen  Frauen  und  ihre  Fami l i en
d urch  Save  One  Europe  sehr !  Der  E insatz  von  Save  One  Europe  in  der
Wiederhers te l lung  von  Betrof fenen  i s t  unschätzbar  wertvo l l  für  unser
gese l l schaf t l i ches  M i te inander ! ”
 



M E I N E  L E I D E N S C H A F T  I S T
E S ,  B E T R O F F E N E N  F R A U E N

U N D  M Ä N N E R N  D I E  G E H E I L T
W U R D E N ,  Z U  S T Ä R K E N ,

D A M I T  S I E  E I N E  S T I M M E  F Ü R
D A S  L E B E N  W E R D E N  U N D

W A H R H E I T  U N D  K L A R H E I T
O H N E  V E R D A M N I S  I N

Ö S T E R R E I C H  B R I N G E N
K Ö N N E N .

P a s t o r i n  S o n j a  H o r s w e l l
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Das  SaveOne  Team i n  Ös te r re i ch  b r i ng t  d ie
Bo t schaf t  von  Ho f fnung  und  He i l ung  nach
e ine r  Ab t re ibung  zu  Männe rn  und  F rauen  i n
unse rem Land .

2 0 2 5  w a r  e i n  s e h r  f r u c h t b a r e s  u n d
s c h u l u n g s i n t e n s i v e s  J a h r .  W i r  haben  i n
Ös te r re i ch ,  Deu t sch land  und  de r  Schwe i z
neue  kompeten te  Le i te r i nnen  und
Co le i te r i nnen  dazu  gewonnen .  Neue
Verne tzungen  en t s tanden  und  e i n  neue r
A rbe i t s zwe ig  wu rde  Ende  2025  m i t  F i nd ing
YOU -  I den t i tä t sw iede rhe r s te l l ung  nach
sexue l l em  M i s sb rauch  i n  W ien  fü r  den
deu t schsp rach igen  Raum e r fo lg re ich  m i t  ca
100  Te i l nehmern  i n  W ien  ge launch t .
h t tps :// l i n k t r . ee/saveone .eu rope

DAS TEAM ÖSTERREICH
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Wi r  s i nd  so  bege i s te r t  m i t  zah l re i chen ,  to l l en
SaveOne  Pa r tne r I nnen ,  Organ i sa t ionen  und
ch r i s t l i chen  Geme inden  zusammen  zu  a rbe i ten .
F rauen  und  Männe r  d ie  e i ne  Ve rände rung  im
Herzen  i h re r  Na t ion  bew i r ken  möch ten  und
auf s tehen ,  um  w iede r  e i ne  Ku l t u r  des  Lebens
he r vo r  zu  b r i ngen  und  zu  bes tä r ken .  T ro t z  de r
v ie len  He raus fo rde rungen  geben  s i e  n i ch t  au f ,
sonde rn  gehen  mut ig  we i te r .  S ie  s i nd  e i ne  wah re
I n sp i ra t i on !

D ie ses  Jah r  wu rden  i n  Eu ropa  rund  4 0 0  F r a u e n
u n d  M ä n n e r n  geho l fen ,  um  He i l ung  nach  e i ne r
Abt re ibung  zu  e r l eben ,  e s  wu rden  1 0  S a v e O n e
o n l i n e  T r a i n i n g s t a g e  mi t  5 0  n e u e n  L e i t e r I n n e n
abgeha l ten  und  2  n e u e  B ü c h e r ü b e r s e t z u n g e n
fe r t igges te l l t .  W i r  we rden  we i te rh i n  unse ren
D iens t  ve rb re i ten  und  unse re  Le i te r I nnen
u n t e r s t ü t z e n .  W i r  s i nd  seh r  d a n k b a r  f ü r  d ie
Großzüg igke i t  un se re r  Spende r  und  Spende r i nnen .
 

J E D E R  S A V E O N E
P A R T N E R  T R Ä G T  D I E

B O T S C H A F T  V O N
R E T T U N G ,  H O F F N U N G

U N D  W I E D E R -
H E R S T E L L U N G  N A C H
A B T R E I B U N G  D U R C H
J E S U S  C H R I S T U S  I N

S E I N E  N A T I O N !

DAS TEAM IN EUROPA
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S e r b i e n
Mi la  Todo rov i c

mi t  C e n t a r  Z A  B E B E
cen ta r zabebe@gma i l . com

064  266  92  42

UNSERE NETZWERKERINNEN

2 0 2 5  -  P r o  B a b y  C e n t e r  B e r i c h t
E i n  J a h r  i n t e n s i v e n  W a c h s t u m s  u n d  g r o ß e r  W i r k u n g
2 0 2 5  w a r  f ü r  d a s  P r o  B a b y  C e n t e r  e i n  a u ß e r g e w ö h n l i c h
i n t e n s i v e s  u n d  f r u c h t b a r e s  J a h r .
W i r  s i n d  d a n k b a r  f ü r  j e d e  G e l e g e n h e i t ,  d i e  G o t t  u n s
g e g e b e n  h a t ,  u m  F r a u e n  u n d  F a m i l i e n  z u  d i e n e n ,  i h n e n
z u z u h ö r e n ,  s i e  z u  u n t e r s t ü t z e n  u n d  i h n e n  b e i z u s t e h e n .

S a v e O n e  D i e n s t  i n  S e r b i e n

M i l a  l e i t e t e  v i e r  i n d i v i d u e l l e  S a v e O n e - K u r s e  u n d
u n t e r s t ü t z t e  d a b e i :
•     E i n e  G e s c h ä f t s f r a u  a u s  B e l g r a d
•     Z w e i  F r a u e n  a u s  N o v i  S a d
•     E i n e  F e r n s e h j o u r n a l i s t i n ,  d i e  i h r e
A b t r e i b u n g s e r f a h r u n g  n i c h t  m i t  i h r e m  B r u d e r ,  e i n e m
P r i e s t e r ,  t e i l e n  k o n n t e
J e d e  F r a u  e r l e b t e  e i n e n  N e u b e g i n n .
Z w e i  v o n  i h n e n  w e r d e n  b a l d  i n  e i n e r  K i r c h e  i n  V o j v o d i n a
i h r e  Z e u g n i s s e  t e i l e n .

2 0 2 5  -  C h o o s e  L i f e  h a t t e  e i n  s e h r  f r u c h t b a r e s  J a h r .  D i e s  g a l t
i n s b e s o n d e r e  f ü r  S a v e O n e ,  d a  d i e s  d e r  B e r e i c h  w a r ,  a u f  d e n
w i r  u n s  a m  m e i s t e n  k o n z e n t r i e r t  h a b e n .  W i r  h a b e n  e i n e  R e g e l
e i n g e f ü h r t ,  d i e  b e s a g t ,  d a s s  j e d e r ,  d e r  G r u p p e n  l e i t e n  o d e r
a l s  s t e l l v e r t r e t e n d e r  L e i t e r  f u n g i e r e n  m ö c h t e ,  d r e i
V o r a u s s e t z u n g e n  e r f ü l l e n  m u s s :  d i e S c h u l u n g  a b s o l v i e r e n ,
d a s  H e i l u n g s p r o g r a m m  a b s o l v i e r e n  u n d  b e r e i t  s e i n ,
M e n t o r e n  z u  h a b e n .  D i e s  e r w i e s  s i c h  a l s  e i n e  s e h r  e f f e k t i v e
M e t h o d e ,  u m  O r d n u n g  z u  s c h a f f e n .  H i e r  s i n d  d i e  Z a h l e n
d a z u .
 

F i n d i n g  Y o u :  1 0  P e r s o n e n  p e r s ö n l i c h  i n  z w e i  G r u p p e n ;  1
P e r s o n  i m  E i n z e l g e s p r ä c h ;  1  F r a u  u n d  1  M a n n  h a b e n  d i e
A u s b i l d u n g  u n a b h ä n g i g  v o n e i n a n d e r  a b g e s c h l o s s e n .  Z w e i
F r a u e n  h a b e n  a u f g r u n d  i h r e r  a k t u e l l e n  L e b e n s u m s t ä n d e
a b g e b r o c h e n ,  w e r d e n  a b e r  n ä c h s t e s  J a h r  w e i t e r m a c h e n .
S a v e O n e :  4  P e r s o n e n  p e r s ö n l i c h ,  1  F r a u  h a t  s i c h  a u s  d e m
E i n z e l g e s p r ä c h  z u r ü c k g e z o g e n .
A u s b i l d u n g  f ü r  d i e  n e u e n  L e i t e r :  I n s g e s a m t  2 6  P e r s o n e n  i n
Z a g r e b  u n d  8  P e r s o n e n  i n  D a l m a t i e n  h a b e n  d i e  A u s b i l d u n g
z u m  G r u p p e n l e i t e r  a b g e s c h l o s s e n ,  s i e  k a m e n  a u s  i n s g e s a m t
1 2  v e r s c h i e d e n e n  G e m e i n d e n .  E s  w a r  w i r k l i c h  e i n
e r f o l g r e i c h e s  J a h r ,  u n d  d a f ü r  s i n d  w i r  G o t t  i n  D e m u t  z u t i e f s t
d a n k b a r .  A l l e  E h r e  s e i  i h m !

K r o a t i e n
An i ta  Jovanov ic
mi t  C h o o s e  L i f e
i zabe r i z i vo t . h r va t s ka@gma i l . com>



B o s n i e n -
H e r z o g o w i n a

Sandr i na  &  Robe r t
Ju r j e v i ch

 

B o s n i e n -
H e r z o g o w i n a
An ja  Bogdn ic

G r o ß b r i t a n n i e n
Mai r i  L ucas

K r o a t i e n  
An i ta  Javanov ic  

A l b a n i e n
K lo t i l da  Ka rec i

 

D e u t s c h l a n d
Beate  Wagne r

S c h w e i z
Be l i nda  Ige

D e u t s c h l a n d  
Andrea  Be r re i te r

S c h w e i z
Chr i s t i n  Cha r le s

 

U n i t e d  K i n g d o m
Dr .  Ayo  I saacs

S c h o t t l a n d
Caro l i ne  Rouau l t

 

M a l t a
Dr .  M i r i am Se ibe r ras
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UNSERE LEITER UND
LEITERINNEN IN EUROPA

K r o a t i e n
Andre ja  Subat

R u m ä n i e n
Luc ia  Pe t r i l a

S l o w e n i e n
Tan ja  Ja lovec

K r o a t i e n
Mi r jana  P i h i r

S e r b i e n
Anas tas i j a  Za r kov i c

U n g a r n
Zsuzsanna  Be rgs

K r o a t i e n  
Mi re la  Bu ic  

D e u t s c h l a n d
Eva  Ege r t  

A u s t r i a
Georg  W ink le r

Mazedonien
Daniela Jordanova

Serbien
Mila Todorovic

D e u t s c h l a n d
Ed i th  Hause r

S l o w e n i e n
 Ba rba ra  Te l ze row  

A u s t r i a
Ed i th  Zw ieb

D e u t s c h l a n d  
Anna-Mar ia  Schu l z

K r o a t i e n
I vana  Ga l i c

Kroatien
Maja Vulic

N o r w e g e n
Ton je  Waage  Langas
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SAVEONE LEADTEAM IN EUROPE

Unse r  e u r o p ä i s c h e s  H a u p t b ü r o  i s t  i n  W i e n ,
Öste r re i ch .  Von  h ie r  un te r s tü t zen  w i r  a l l e  Le i te r i nnen
und  Le i te r ,  d ie  i n  Eu ropa  SaveOne  Ku r se  anb ie ten
und  ve r so rgen  s i e  sowe i t  e s  uns  mög l i ch  i s t  m i t  den
no twend igen  Res sou rcen ,  Mate r ia l i en  und
we i te rb i l denden  Wor k shops .

Ös te r re i ch  b rauch t  Ve rände rung !  Leben  i n  j ede r
Lebensphase  so l l t e  w iede r  geschü tz t  und  das
wer t vo l l s te  i n  e i ne r  Gese l l scha f t ,  d ie  Fam i l i e
ges tä r k t  we rden .  W i r  bauen  m i t  -  geme in sam fü r  e i n
k i nde r f reund l i ches ,  fam i l i en f reund l i ches  und
gesundes  Ös te r re i ch .

h t tps :// l i n k t r . ee/saveone .eu rope

G E M E I N S A M  F O L G E N
W I R  G O T T E S  R U F ,  U M

S E I N  R E I C H  I N
E U R O P A  A U F  E R D E N

S I C H T B A R  Z U
M A C H E N .

Sonja Horswell
SaveOne Europe

Direktorin

Chris Horswell
SaveOne Europe
Männer Direktor

Sonja Horswell vertritt den auf Spenden basierenden Verein nach außen.

Barbara Telzerow
Finding YOU Koordinatorin

für den Balkan

Mila Todorovic
SaveOne Netzwerkerin 

für Serbien

Anita Jovanovic
SaveOne Netzwerkerin 

für Kroatien

Wi r  bedanken  uns  ganz  he r z l i ch  f ü r  j ede  Spende ,  d ie  uns  e rmög l i ch t
F rauen  &  Männe r  be i  de r  Au fa rbe i t ung  des  Traumas  von  Ab t re ibung
und/ode r   sexue l l em  M i s sb rauchs  zu  beg le i ten .  Jede  Spende  h i l f t !
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“Nach  de r  Ab t re ibung  begann  me in  A lp t raum.  
I ch  habe  a l l e s  ausp rob ie r t  und  ge füh l t  ha t  m ich  das  Ganze  schon  e i n  Ve rmögen
gekos te t .  I ch  wu rde  zu r  Ab t re ibung  von  me inem Expa r tne r  genö t ig t  und  m i t  Mo rd
bedroh t  bzw .  e r  d roh te  m i r  s i ch  das  Leben  zu  nehmen ,  wenn  i ch  e s  n i ch t  mache .
E r  l i eß  m i r  ke i ne  Wah l ,  obwoh l  i ch  au f  a l l e s  F i nanz ie l l e  ve r z i ch te t  hä t te .  I ch  war
i nne r l i ch  to t .  
I ch  ha t te  a l l e  Symptome ,  d ie  man  haben  kann .  Von  A lp t räumen  b i s  h i n  zu
Se lbs tmordgedanken .
Du rch  Zu fa l l  b i n  i ch  dann  au f  SaveOne  ges toßen  und  habe  den  Au fa rbe i t ungsku r s
du rch lau fen .  Wäh rend  des  Ku r ses  gab  es  emot iona le  unangenehme
Konf ron ta t ionen ,  j edoch  mer k te  i ch  auch  pos i t i ve  Ve rände rungen  und  w ie  s i ch
me ine  Aus s t rah l ung  gegenübe r  ande ren  Menschen  w iede r  ve rände r te .  I ch  habe
me inen  i nne r l i chen  G lanz  w iede rbekommen  und  spü re  das  Leben  w iede r .
V ie len  Dank  fü r  A l l e s . ”  M A R I N A  |  2 6  |  A U S T R I A

H ie r  me ine  Rückme ldung  was  de r  He r r  be i  m i r  im  SaveOne  Au fa rbe i t ungsku r s
gemacht  ha t :
“ I ch  nehme  K i nde r  ganz  ande r s  wah r  a l s  f r ühe r ,  i ch  reag ie re  m i t  L i ebe  und
In te res se  und  das  i s t  neu  und  wunde r schön .  Vo rhe r  wa ren  s i e  m i r  ehe r  l ä s t ig .  i ch
habe  das  Gefüh l  me ine  ganze  Pe r sön l i chke i t  beg inn t  s i ch  zu  wande ln ,  i ch  b i n
ruh ige r ,  s i che re r ,  n i ch t  meh r  so  ge t r i eben .  H i nzu  kommt  auch  das  I n te res se  w iede r
doch  m i t  K i nde rn  be ru f l i ch  zu  a rbe i ten ,  was  i ch  e igen t l i ch  immer  wo l l t e ,  doch
n ich t  rea l i s i e r t  habe .  Seh r  seh r  v i e l  Schmerz  wu rde  von  Je sus  gehe i l t .  
De r  SaveOne  Ku r s  i s t  e i n fach  g roßa r t ig ,  so  w ie  e r  au fgebau t  i s t ,  d ie  Themen
Scham,  Schande  dann  Schu ld ,  Ve rgebung  du rchzua rbe i ten ,  wa r  f ü r  m ich
lebensve rände rnd  und  na tü r l i ch  das  Got tesb i l d  und  se i ne  L i ebe .
I ch  l obe  und  p re i se  den  He r rn  das s  e r  m ich  zu  SaveOne  geb rach t  und  m i t  m i r  da
du rch  gegangen i s t ,  danke  Je sus ,  danke  an  me ine  Le i te r i n  Ch r i s t i ne . ”
B E A T R I X  |  5 0  |  A U S T R I A

“Mi t  22  wu rde  i ch  zum zwe i ten  Ma l  schwanger .  Zu  d ie sem Ze i tpunk t  wa r  i ch  i n
ke i ne r  fe s ten  Bez iehung  und  de r  Va te r  wo l l t e  das  K i nd  n i ch t .  I ch  ha t te  Angs t  a l l
das  a l l e i ne  n i ch t  zu  schaf fen .  I ch  war  noch  m i t ten  i n  e i ne r  Ausb i l dung  und  ha t te
schon  m i t  un se re r  Toch te r  e i n  Tag- fü l l endes  P rog ramm.
Nach  de r  Ab t re ibung  f i ng  de r  Ho r ro r  an .  I ch  konn te  n i ch t  meh r  l achen  und  ha t te
Zwangsgedanken ,  das s  i ch  v i e l l e i ch t  doch  noch  schwanger  se i n  könn te .  A l l e s  i n
me inem Kopf  d reh te  s i ch  nu r  noch  um das  Baby ,  we lches  i ch  n i ch t  w iede r  i n s
Leben  zu rückho len  konn te .
Nach  e i nem ha lben  Jah r  kam i ch  zu  e i ne r  See l so rge r i n ,  be i  de r  i ch  im  Gebet
Be f re i ung  e r l eb te :  I ch  spü r te  w ie  Got t  m i r  ve rgab .
Auße rdem gab  S ie  m i r  d ie  Kon tak tda ten  e i ne r  SaveOne  Ku r s - Le i te r i n  be i  we lche r
i ch  d ie sen  wunde rba ren  Au fa rbe i t ungsku r s  machen  konn te .
I ch  habemich  fü r  Je sus  en t sch ieden  und  habe  se i t  d re i  Jah ren  e i nen  wunde r vo l l en
Ehemann  und  d re i  K i nde r . ”  L I S A  |  3 0  |  A U S T R I A

BERICHTE VON SAVEONE
KURSTEILNEHMERINNEN
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FINANZBERICHT 2025
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VORSTAND
( EHRENAMTL ICH)  

OBFRAU
Sonja Horswell

KASSIER
Chris Horswell

SCHRIFTFÜHRER IN
Mag. Sonja Smutny

SPENDEN ,
SPENDENWERBUNG
UND DATENSCHUTZ
Für das Fundraising durch Spendenbriefe, Infoabende und Schulungen sowie für die

Verwaltung der Spenden ist die Obfrau, Sonja Horswell, verantwortlich. Über die

Verwendung der Mittel entscheidet der Vorstand. Chris Horswell ist für den Datenschutz

zuständig.

VORSTANDSMITGL IED
Jack Harper

E X T E R N E S  B E R A T E R T E A M

G y n ä k o l o g i n :  D r .  K a t h a r i n a  H e r z o g - L e e b
P s y c h o t h e r e p e u t i n  i n  T r a i n i n g  u n t e r  S u p e r v i s i o n :  V e r e n a  S c h i n d l e r  B S c
K i n d e r -  u n d  J u g e n d c h i r u r g  u n d  A l l g e m e i n m e d i z i n e r :  D r .  S t e f a n  P o k a l l



STEUERABSETZBARE
SPENDEN

FOLGENDE ORGANISATIONEN
SIND UNSERE PARTNER:

F Ü R  K R E D I T K A R T E N  S P E N D E N  
V E R W E N D E  U N S E R E  H O M E P A G E
www.saveoneeurope.org/de/saveone-spenden.htm

Mit 17. Oktober 2017 sind deine Spenden von der Steuer absetzbar!
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R E G I S T R A T I O N  N O .
SO 10681

B A N K  D A T E N
SaveOne Europe, 1230 Wien

KontoNr: 82939841600

Blz: 20111

IBAN: AT772011182939841600

BIC-Code: GIBAATWWXXX

Fundraising: Für die Verwendung der Spenden ist der Vorstand verantwortlich. 
Spenden: Obfrau | Sonja Horswell ist für das Fundraising zuständig.
Datenschutz: Chris Horswell ist Datenschutzbeauftragter.

V E R E I N S S I T Z :  HUNGERECKSTR .  60/3 ,  1230  W IEN
G R Ü N D U N G S D A T U M :  30 .  AUGUST  20 16
Z V R  Z A H L :  387 198223



HAST DU
NOCH
FRAGEN?
ZÖGERE  N ICHT !
SCHRE IB  UNS  E IN  E-MA I L  AN
OFF ICE@SAVEONEEUROPE .ORG
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J Ä N N E R  2 0 2 6

@saveoneeuropesaveoneeurope


